
个人优势

6 年新媒体全链路操盘｜服务杰士邦 · 途虎养车 · 吉利人才｜品牌全网曝光 3 亿+

账号独立运营： 6 年新媒体经验，自媒体抖音账号 0-1 起号至 120W+ 粉丝，品牌账号矩阵全网 200W+ 粉

丝；打通内容策划、拍摄剪辑、直播运营、千川 / 本地推 / DOU+ 投流全链路，沉淀标准化起号 SOP。

新媒体体系搭建： 独立完成品牌新媒体团队从 0 到 1 搭建；跨区域统筹督导 1000+ 家门店内容运营，建立分

层运营体系与标准化培训方案，实现规模化内容供给。

品牌运营实战： 服务杰士邦、途虎养车、吉利人才发展集团，锚定品牌调性目标赛道，拆解爆款底层逻辑，方

法论可跨行业快速迁移；持续产出百万级曝光内容并完成内容—爆品迭代，品牌全网累计曝光 3 亿+。

大型项目统筹： 主导 10+ 场大型活动，全周期管控内容策划、外包对接与拍摄落地，具备多线程项目推进与供

应商管理能力。

AI工具赋能： 熟练运用 LibTV、即梦、Codex、WorkBuddy 等 AI 工具，搭建 AI 视频创作 SOP 并在团队内落

地，提升整体内容产能

工作经历

吉利人才发展集团有限公司-新媒体运营主管 品牌公关部 2026.08 - 至今

1. IP 与品牌内容策划：负责视频团队日常工作规划； 从 0 搭建集团 CEO 个人 IP 账号，独立完成选题—脚本—拍

摄—剪辑全流程；同步负责芯位科技品牌账号内容策略与日常产出，统一叙事口径与视觉资产。

2. 集团级战略项目宣传： 负责"吉利跃迁计划""吉利实战计划"两大核心人才项目的宣传内容策划与产出，覆盖执行

期过程纪实、结营期成果包装两个阶段，形成可在集团内部复用的项目宣传内容模板与素材资产库。

3. 大型活动传播全周期统筹： 负责内容端统筹中国教育家论坛、跃迁计划开学典礼、芯位人工智能学院开学典

礼、2026 哈佛创客马拉松等集团级活动；端到端管控传播节奏设计、内容物料策划、外包供应商对接、现场拍

摄与剪辑调度、活动后长尾传播五大环节，沉淀标准化大型活动传播 SOP 并在后续活动中持续复用。

4. 达人生态体系搭建： 从 0 建立品牌宣传达人合作机制，负责达人筛选、Brief 撰写、内容审核与发布把控全链

路；累计对接与合作17位达人，实现外部达人声量与品牌自有内容的协同放大。

途虎信息技术有限公司-区域新媒体运营经理 2025.06 - 2026.07

1. 区域分层运营管理：管辖湖北、河北、北京、天津四大省市，覆盖1000+线下门店；搭建门店短视频、直播、

本地推投流全流程标准化SOP，完成全域门店分层分级划分，筛选出头部门店4家、腰部门店10家、尾部门店约

120家，日常深度对接运营门店合计134家，并针对不同层级门店输出差异化运营方案落地跟进。

2. 直播运营分层增长：落地三级直播间梯队精细化运营策略：头部直播间从货场搭建、主播节奏、短视频引流、投

流方案多维优化，稳定直播间ROI达10+，618大促单场GMV突破77万元，月度GMV达1000w+；一对一陪跑

腰部潜力直播间，其中北京广渠路店1个月内周GMV由8000+提升至6.5w+，环比增长650%；针对尾部门店输

出标准化运营培训，项目落地后区域新增有效开播门店30余家，全域直播间业绩实现整体上涨。

3.  商家品牌赋能：独立搭建门店职人完整培训体系，围绕短视频创作、直播运营、本地推投放三大模块打造10余
节标准化课程，针对不同层级门店输出差异化培训方案，精准赋能门店运营人员，批量提升区域门店自主内容与

直播产能，月度培训5场，深化门店品牌理念。
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武汉杰士邦卫生用品有限公司-资深新媒体运营 2023.05 - 2025.05

1. 品牌账号运营：独立操盘「第六感」账号深耕下沉男性市场，制定账号内容体系、孵化原创栏目，独立完成视频

制作发布运营全流程；协同运营「杰士邦」蓝V，主打一二线城市女性向内容，实现全网人群全覆盖。双品牌短

视频年度全网累计曝光3亿+。

2. 电商流程搭建闭环：统筹双品牌千川素材量产与投放策略，搭建「量产-测试-复盘-迭代」素材优化闭环；依托

自有流量转化方法论，打通短视频自然流量+千川付费信息流双渠道引流直播间，累计产品曝光270w+，千川
消耗70w+，6.18单场直播峰值GMV达2.7w（同品类第一），沉淀标准化可复用内容投流转化体系。

3. 活动统筹与视觉输出：统筹杭州亚运会、武汉马拉松、和平精英联赛等10余场跨界大型活动视频策划、拍摄交

付；对接外部影视供应商，管控项目进度、成片质量与交付周期。

安徽省一见网络科技有限公司-内容运营 2022.09 - 2023.05

1. IP内容孵化：负责达人“韩雪儿”短视频脚本、拍摄剪辑；完成多名MCN新人账号0-1冷启动搭建；撰写成熟达

人直播脚本、策划直播内容，为语音APP持续引流。

2. 素材制作与投放：承接产品“西西语音”千川短视频素材制作，独立完成素材产出与落地投放。

波克科技股份有限公司-视频运营 2021.09 - 2022.06

1. 买量素材量产：负责千川、广点通等渠道买量素材脚本撰写与成片制作，覆盖捕鱼、传奇、海外多品类游戏投放

视频，稳定月产出素材20+，全渠道投放总消耗270w+。

2. 素材数据优化：归集捕鱼游戏投放全后台数据，完成拆解分析并反向输出创意优化指导，迭代素材后素材消耗同

比提升70%。

教育经历

武汉纺织大学-本科 全日制 2017.09 - 2021.06

1. 校电视台新媒体：运营校方抖音账号，参与10+大型活动摄制，独立完成多档校园节目拍摄剪辑，熟练掌握视频

拍摄、内容产出全流程。

2. 湖北校媒活动策划：策划全省高校联动大型宣传活动（湖北开学季、洪山宣传等），负责公众号内容运营发布，

相关内容全网曝光17w，积累活动统筹、内容流量运营经验。

个人技能

1. 拍摄与剪辑：熟练操作索尼fx3以及a7系、佳能R5等相机，大疆RS、智云系稳定器；精通剪映、PR、达芬奇、

AE的使用，独立完成拍摄、调色、剪辑、视频包装全流程制作；

2. 数据复盘分析：飞瓜、蝉妈妈等数据平台提取分析短视频、直播、巨量后台数据，多维拆解流量、转化、投产指

标，输出落地性内容与投放优化方案；

作品集

个人网站：www.liqiuyu.cn

作品集：https://my.feishu.cn/wiki/AN35wB2mDi4irOkcyBMcQaEnnQb?from=from_copylink

运营账号：韩雪儿、第六感官方旗舰店、杰士邦官方、途虎养车福利官、麻城汽修小王、芯位科技、芯位陆丹

作品集-飞书文档 个人网站


